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INTRODUCCION

El siguiente protocolo tiene como objetivo dar a conocer las estrategias de
seguridad para los nifios y nifias del HCB La INMACULADA, en las actividades
gue se realizan a diario en la UDS, se pueden generar situaciones de emergencia
como eventos de picaduras o mordeduras, aplastamiento o atrapamiento, salidas
pedagdgicas, eventos con material pedagdgicos, envenenamiento e intoxicacion,
laceraciones y cortadas, presencia de cuerpos extrafios en 0jos, nariz, boca, oido
y piel, quemaduras, caidas y golpes, electrocucion choque, eléctrico o descargar
eléctrica, asfixia o atragantamiento, ahogamiento, extravid, en caso de muerte,
llegada y salida de los nifios y nifias. Al presentar estos eventos, ademas de tener
un impacto integral y afectar el servicio que la institucion presta a la plata, afectan
de forma subita y significativa la integridad de las personas expuestas y los
procesos desarrollados. Se observa entonces la necesidad de elaborar y poner en
practica un plan de prevencion y control de emergencias. La prevencion de
emergencias es una de las mas importantes acciones de un Programa de Salud
Ocupacional, ello requiere la cooperacién, el compromiso y el apoyo decidido de
todos los niveles organizacionales de la entidad. La resolucion 1016 de 1.989
emanada por los ministerios de salud, trabajo y seguridad social, por la cual se
reglamenta la organizacion, funcionamiento y forma de los programas de salud
ocupacional que deben desarrollar los patronos en el pais, estipulé en el numeral
18 del articulo 11, que toda institucion debe organizar y desarrollar un plan de
emergencias, teniendo en cuenta las ramas Preventiva, Estructural y Control de
las emergencias. El presente plan se fundamenta en la estructuracion de acciones
preventivas y de preparacion administrativas, funcionales y operativas, antes,
durante y después de una emergencia, que le permita a las UDS adaptarse a las
condiciones reales de sus amenazas, creando condiciones que le permitan a las
personas que laboran, adquirir los conocimientos y actitudes organizativas
necesarias para actuar correctamente en la prevencion y el control de
emergencias que se pueden presentar.
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JUSTIFICACION

El plan de prevencion, atencién de accidentes y situacion de emergencia se
desarrollo pretendiendo un proceso Optimo para atender a los nifios y nifias del
HCB La Inmaculada, enfocado en preparar al personal de talento humano (Madres
Comunitarias y manipuladoras) ante una situacion que normalmente no esta
preparado.

La UDS buscan con esto lograr que ante un evento de emergencia y accidente lo
hagan de la forma correcta y siguiendo los parametros establecidos que son
estructurados en las rutas de atencion.

La ejecucion de la emergencia presentada se debe tomar como una serie de
primeros auxilios en la que las personas que atiendan la emergencia deben actuar
con calma y serenidad.

No obstante y atendiendo los parametros establecidas en la UDS, como parte del
proyecto de formulacion del manual de prevencion y atencion todas las personas
gue ingresen Al HCB deben conocer las rutas expuestas.

OBJETIVOS

Objetivos General

Asegurar la integridad fisica de los nifios y nifias del HCB La Inmaculada, ante una
situacion de emergencia

Objetivos Especificos

e |dentificar y aplicar un proceso de planeacion en prevencion, mitigacion,
preparacion, atencion y recuperacion en caso de accidentes si se presenta
en los nifios y nifias de la UDS

e I|dentificar las amenazas, determinar la vulnerabilidad y definir niveles de
riesgo frente a éstas.

e Estructurar un proceso normalizado de evacuacion.
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e Divulgar las rutas de prevencion y atencién de accidentes y situacion de
emergencia a maestras, auxiliares pedagdgicos, personal de talento
humano y padres de familia beneficiarios del programa.

IDENTIFICACION DE FACTORES DE RIESGOS

TIPO DE RIESGO DESCRIPCION DEL | ACCIDENTES GRADO DE
RIESGO OCASIONADOS RIESGO
Eléctrico Toma Corriente Electrocutar Alto
Locativo Barandas Golpes Y Caidas Alto
Otros Agresiones Fisicas Golpes Mediano
Otros Tropezar Con Sus | Golpes Mediano
Compaiieros
Locativo Escaleras Golpes Y Caidas Alto
Locativo La Cocina Quemaduras Mediano
Locativo Animales, insectos Ronchas envenenamiento Mediano
Locativo Sabanas bolsas asfixia Median
Locativo eventos con material | Atragantamiento Alto
pedagogicos
Locativo Con puertas Laceraciones Alto
Locativo Alberca, tarros con | Ahogamiento Mediano
agua o detergente
Locativo Piso Del HCB Caidas alto
Locativo Piso De Bafio Golpes Y Caidas Alto
Locativo Parque Recreativo Golpes Y Caidas Alto
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PLAN DE PREVENCION Y MITIGACION

DESCRIPCION
DEL RIESGO

PREVENCION DEL RIESGO

MITIGACION DEL RIESGO

TOMA CORRIENTE | -Mantener la toma corrientes | -Verificar periédicamente que esta
protegidos. toma corriente mantengan con su
-Socializarle a los nifios vy las nifias el | respectivo protector.
peligro de manipular los toma
corrientes.
BARANDAS -Socializar a los nifios y las nifias la | -Realizar supervision periddica en
proteccion e importancia de las | estos espacios.
barandas.
- Sensibilizar a los nifios y las nifias en
una adecuada utilizacion de las
barandas.
-Darle a conocer a los padres y madres
de familia la importancia de no subirse
en las barandas.
AGRESIONES -Inculcar en los nifios y las nifias el | -Una participacion activa de los
FISICAS buen trato, implementando la estrategia. | nifios y las niflas en todas las
-Socializar a los padres de familia la | actividades.
estrategia del buen trato, para que ellos
sean el apoyo en casa.
TROPEZAR CON | -En el momento de salir del saldn, | -Andar con cuidado
SUS comedor y/o bafio salir con precaucion, | -Ayudarsen a cuidar y cuidar de los
COMPANEROS despacio y calma. demas
ESCALERAS -Socializar a los nifios y las nifias la | -Realizar supervisién periédica en
proteccion e importancia de las | estos espacios
escaleras. -Andar con cuidado
- Sensibilizar a los nifios y las nifias en | -Despacio
una adecuada utilizacion de las
escaleras.
PISO DE BANO -Mantener el piso seco -Sensibilizar a los niflos y las nifias

-Sensibilizar a los padres de familia
sobre el calzado adecuado.

en hacer un buen uso del bafo, sin
correr y con calma.

PATIO DEL HCB

-Sensibilizar a los nifios y las nifias para
gue tenga cuidado al caminar, correr
afuera.

-Permanente  vigilancia en el
momento en que los nifios y las nifias
se encuentren en la parque.

ASFIXIA

Dialogar con los nifios(a)sobre el
cuidado al utilizar distintos materiales

Estar pendiente en el momento de
utiiza cintas cordones, sabanas,
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cobijas
AHOGAMIENTO Dialogar con los infantes sobre el | Mantener la alberca con la reja de
cuidado con las albercas Yy recipientes | proteccidon, evitar recipientes con
con agua. agua
Advertir sobre el peligro
QUEMADURAS Explicarles a los nifios(a) los riesgos al | Tener la puerta de seguridad que
ingresar la cocina evite el paso de los nifios a la cocina.

POLITICA PARA EMERGENCIA

Las UDS La Inmaculada, tienen como prioridad la proteccién de los nifios y nifias
beneficiarios, en este sentido todo el personal de talento humano se encuentra
preparado para atender las posibles emergencias que puedan presentarse, dentro
de las UDS se encuentran plasmadas las rutas de prevencion y atencion de
accidentes para que todos los padres de familia, maestras, auxiliares pedagdégicas

y talento humano en general tenga acceso directo a las mismas.

INGRESO DE EVENTUALES VISITANTES

El Ingreso de personas que no pertenecen directamente a las UDS tendrd un
procedimiento estricto de acuerdo a las normas vigentes de seguridad y a las que
el Jardin considere necesarias prevaleciendo el Derecho de los nifios y nifias
sobre los demas.

Toda visita debera ser previamente anunciada y autorizada por la FSAV encarda
de la administracion de las UDS.

En ningln momento y bajo ninguna circunstancia el visitante estara sin
acompafiamiento de quien recibe la visita, o de una persona encargada, hasta el
momento de la salida.

La responsabilidad del cumplimiento de esta parte recae en la Directiva que

autorizo el ingreso y de la persona que acomparie al visitante. Las visitas de los
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padres y madres estan sujetas al procedimiento, pues nadie debe circular sin
acompafiamiento por las instalaciones; en las reuniones de padres se dispone de

un aula maxima o salon destinado para este propésito

ACCIONES PARA LA RECUPERACION FISICA Y PSICOLOGICA
DE LAS PERSONAS AFECTADAS

LOS PRIMEROS AUXILIOS PSICOLOGICOS

Estan pensados para reducir a corto y largo plazo la angustia inicial
producida por los eventos traumaticos, promover el funcionamiento
adaptativo y las habilidades de afrontamiento y tienen los siguientes
objetivos:

Proporcionar apoyo
Reducir la mortalidad
Ser punto de unién
Escucha responsable

DETERMINACION DEL CESE DEL PELIGRO Y REESTABLECIMIENTO DE
ACTIVIDADES
El integrante del comité de emergencias, junto con los organismos de socorro, determinara cuando
ha sido controlada la situacién y evaluardn si es seguro que el personal ingrese nuevamente a las
instalaciones, o por el contrario, deba permanecer fuera de ellas

En caso de que no haya riesgo de reingresar a las instalaciones, el integrante del comité de
emergencias lo comunica al personal por medio del altavoz dando las recomendaciones que sean
necesarias para cada cas
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Traslado a servicios de salud en los casos en que se requiera.

Desde el momento en el que se presenta la eventualidad un grupo de
apoyo presta los primeros auxilios siguiendo la ruta de atencion
expuesta y otro grupo active el sistema médico de urgencias
(lamando a la ambulancia 123 del hospitales). si esta se demorara
entre 15 y 20 minutos se procede a contactar un taxi el cual una
persona adulta se dirige con el menor viajando sujetado al cinturén de

seguridad con la banda diagonal debajo de los brazos.

¢Como deberan ser transportados los nilos menores de 2 afios a 5
afios?

Se transportan en la ambulancia o se llevan en los brazos de un adulto.
En el caso de un carro particular, debe ser en los asientos traseros. El

adulto tendra que usar el cinturon.

¢, Qué tipo de cinturén deben utilizar los nifios entre los 2y los 5 afios?
Deben ser cinturones de tres puntos a nivel del hombro del menor y que no

alcancen la altura del cuello.
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EN CASO DE AHOGAMIENTO

AHOGAMIENTO

INICIO

Reporte

Comprimir abdomen
. Golpear repetidamente Prestar primeros auxiliso
conla paima de [a mano con tecnica RCP
abierta [a espalda (Atencion medica)

Padres de (Atencion medica)

Familiao
acudientes.

Hospital departamental San
Antonio (e Padua
Tel:

Bomberos
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EN CASO DE EXTRAVIO

7. Informe y solicite apoyo a los referentes de primera
infancia. ICBF los cuales acuden a las labores de
busqueda e informacion para la pronta ubicacion del
nifio.

6. INFORMAR DE
INMEDIATO A:

9. La persona responsable asignada del centro zonal y
la maestra o coordinadora del CDI deben ser el canal e
comunicacion con la familia y autoridades .

11. No abandonar a los d fios que se encuentran
a su cargo, debe dejar a c
mientras el iiola) extraviado
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EN CASO DE MUERTE
o0
W
BIENESTAR
FAMILIAR
ARRARIN
.15 dias
&
e

ano y alafamiliadel
(a) fallecido

* El caso debera
seguirel curso de
las actuaciones
legales establecidas
por las autoridades
competentes.
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SALIDA Y LLEGADA DE LOS NINOS Y NINAS
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N Bl o I nifiodebe
i acreditarse como
¢ | Nuncalo hagaa authrlzadla
onrespectoala i Z:r:cw:gn;enm presentacion del
e documento
casos enlosque la esgﬂﬁf::jz'la
madre o el padre T S
delnifio(a) sean L
requisito
- obligatorio parala
retiradadelos
A nifios(a).

1. Recibira los nifios(a) conun
saludoafectuoso

2.1a maestraque recibeal
nifio(a) hable conel padre de
familia paraingagar sobre las
condicionesgenralesen que se
encuentraenel momento del

3.Registrarenel libro
consecutivo de novedades
observaciones y
=3 recomendaciones especiales
que deben ser tenido en

3.Siseha
presentado
cualquiernovedad

durante el tiempo 4. Los padres de

de estadiadel nifio familiao
enel CDI debe acudientes por
registrarse el hecho obligaciondeben
ylasactuaciones llevarunaexcusa
desarrolladas enel avisando con
libro consecutivo e suficiente
informar ala antelacion que
personaquerecib quierenretiraral
alnifio(a) quiena nifio(a) en horario
suvez debera diferenteal
firmarel libro de establecido.

novedades en
constanciade que
fueinformado.

cuenta sobre el estado

ingresoal CDI. -
general del nifiofa).

5.5ilos nifios muestran temoro
tristesaa lallegadao
permanenciaenel CDI realizar

actividades que facilite su

procesode vinculacional
programa, a sus comparierosyal

talentohumano del CDI.
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EN CASO DE CAIDAS DE ALTURA O DE ACCIDENTES DE TRANSITO
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Inmovilizacion de la extremidad

Prohibircualquiertipo de masaje ode
sobijo.

Trasladar de inmediato al hospital
departamental San Antoniode padua

Si hay dolorde cabeza y/o vomito
persistente, el nifio o lanifiadebe
trasladarse urgente auna institucién de Tratar de obtener laversién mas
salud. completay clara posible de lo
ocurrido, para informarlaal
personal de salud.

Si hay pérdidade laconciencia, debe medirse
cuanto tiempo trascurre hasta que el nifioo
la nifiase recupere.

Siel niflo o la nifiaen aparentes buenas
condiciones se duerme, despiértelo

cada media hora con calmaevaluandossi esta
consciente.

Si presenta convulsiones, girelo introduzcalamano enla bocay
completamentede mediolado paraevitar acuda inmediatamenteal servicio
que aspire el vdmito o se pueda atragantar a de urgencias mas cercano

con un diente u otro objeto.

'\‘onmol‘rl\illIcetarI r::ﬁoiloia I|a I::f‘t;' alcompéﬁelo preguntele que parte de su cuerpo|
(el CEAE AL ETEAUER LI A CI2V7 é le duele, como se siente
trate de mantenerlo alerta,

Comuniquese con el servicio de urgencias o
Centro de Salud mas cercano,entregueel
reporte clarode losucedidoy atiendalas
indicaciones dadas mientras llega el personal
médico.

Solicite laayudade otras personas adultas para que se
encarguen de lavictima o de los demas nifias y nifios

No proporcione al nifio o nifia herido agua,
ebidas, ni alimentos

Prepare los documentos necesarios parala
llegada del servicio de urgencias,

ambulancia con los profesionales encargados
del manejo.



https://www.icbf.gov.co/

w.
o

-

S TR } ) 2 )‘_ ,
=2 GRUPD SN
RN

FUNDACION GRUPO LIBERTAD

PROTOCOLO PARA LA
SEGURIDAD DE LOS USUARIOS

&

BIENESTAR

FAMILIAR

EN CASO DE ELECTROCUCION, CHOQUE ELECTRICO, O DESCARGA

ELECTRICA
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EN CASO DE ASFIXIA O ATRAGANTAMIENTO

Evitela manipulacion
atenciondel nifioofa
nifia por personalno
preparado,
preferiblemente se
debe hacera cargola
persona que tieng l
curso del pimer
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ENVENENAMIENTO E INTOXICACION

TRATAMIENTO HOSPITALARIO

TRATAMIENTO EN CASA

INFORMAR A CORHUELLAS TELEFONO
3205984949

INFORMAR AL ICBF C.Z. LA PLATA

REGISTRAR LA NOVEDAD EN EL
APLICATIVO CUENTAME (24H)
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LACERACIONES Y CORTADAS

0\

TRATAMIENTO HOSPITALARIO

INFORMAR A CORHUELLAS
TELEFONO 3205984949

TRATAMIENTO EN CASA

REALIZAR LA NOVEDAD E
INFORMAR AL PADRE DE
FAMLIA
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Huellas de Amor
Para Tu Vida

CORPORACION HUELLAS
DE AMOR PARA TU VIDA
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PRESENCIA DE CUERPOS EXTRANOS EN 0JOS, NARIZ, BOCA, OIDO Y PIEL

TRATAMIENTO HOSPITALARIO

INFORMAR A CORHUELLAS TELEFONO
3205984949

TRATAMIENTO EN CASA

REALIZAR LA NOVEDAD E INFORMAR AL
PADRE DE FAMLIA
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QUEMADURAS

URGENCIAS HOSPITALES DE LOS MUNICIPIOS

E.S.E. SAN SEBASTIAN TELEFONO: 8 470

198

TRATAMIENTO HOSPITALARIO

TRATAMIENTO EN CASA

INFORMAR A CORHUELLAS TELEFONO
3205984949

REALIZAR LA NOVEDAD E INFORMAR AL
PADRE DE FAMLIA
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RUTA DE ATENCION
PARA EVENTOS DE PICADURAS O MORDEDURAS

=

-PADRES DE
FAMILIA
AGENTE

ERIIAATIVA

Si se ha quedado

al anuiidn hav ane
[ ] | ] | ]

g

| |
Lavar la parte

Ufectada ﬁ: I

r—_—_q

la rabia, el tétano o ™ |
cualquier infeccioén.

Si la mordedura ha sido
L | | ] |

. I Hay casos en que las
SI hay I persondas son I
| inflamacion: e e o e - alérgicas alas
. . . picaduras de estos
I Se cubre la herida Cubr!r. la herida con gasa insectos y I
4 conuna I esterilizada, |Ia,m.cr ° I I reaccionan de forma
L e SN R I consultar al médico violenta, se debe I
Ydm - — I porque puede sobrevenir I llamar al médico o

| E.S.EY HOSPITALES DE LOS MUNICIPIOS |
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RUTA DE ATENCION PARA EVENTOS
< DE APLASTAMIENTO o
PADRES DE
FAMILIA
AGENTE
EDUCATIVO

I -FAMILIA I DEFENSACIVIL |

BOMBEROS

e —
; E —
—
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5 Huels de ot PARA TU VIDA
o PLAN DE GESTION DF RIESGOS DE
‘ES

RUTA DE ATENCION A EVENTOS EN SALIDAS

PEDAGOGICAS
uDsS
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CORPORACION HUELLAS DE AMOR
PARA TU VIDA

PLAN DE GESTION DE RIESGOS DE
ACCIDENTES
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